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Homo dictus es ab humo,
Cito transis, quia fumo similis efficeris,
Nunquam in eodem statu
Permanes dum sub rota tu 
Huius vitae volveris. 
Terram teris, &c.

Homo nascens cum moerore,
Vitam ducens cum dolore, et cum metu moreris,
Te memento moriturum,
Et post mortem hoc messurum,
Quod hic seminaveris.
Terram teris &c.
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